
MISSÃO: 

 

A Missão do Lar de São Tiago, 

é prestar um serviço de quali-

dade, adequado a cada cliente, 

respondendo às suas necessida-

des e superando as suas expecta-

tivas.  

 

VISÃO: 

Ser uma estrutura de referên-

cia nos cuidados à população 

sénior. Proporcionar aos clien-

tes o melhor nível de qualidade 

de vida possível, de uma forma 

individualizada, melhorando 

continuamente a prestação do 

serviço. 

Valores  

 

 Qualidade  

 Respeito  

 Paixão  

 Inovação  

 

Estrutura Res idencia l    para  

Pessoas  Idosas  

 

 

Venha vis i tar -nos!  

 
Alto da Bandeira – Exploração 
Residencial Sénior, Lda. 
Rua do Cemitério, n. º25, Couto de 
Ervededo, 5400-628 Ervededo, Chaves 
Contribuinte nº 514023015 

 

Localização 

 
Rua do Cemitério, n.º 25, Couto 

de Ervededo, 5400-628  Ervede-

do, Chaves 
Contatos 

 
Telefone Geral : 276928133  

 

Diretor  Técnico - Dr.ª Sofia Pardal 

Tlm: 933638388 
Email: sofiap@larsaotiago.pt 

 

Gerente - Dr.ª Diana Calhelha   

Tlf: 276927039 / 966791129 
Email: dianac@larsaotiago.pt 

 

 

Visite-nos em: 

 www.facebook.com/lardesaotiago e 

 www.larsaotiago.pt 
 

 

 

 

Horário de funcionamento 

 

 

 

Saber envelhecer é a obra-prima da sabedoria, e 

uma das mais difíceis tarefas, na grande arte de 

viver. (Henri Amiel ) 

http://www.facebook.com/lardesaotiago


Quem somos? 

O Lar de São Tiago, é uma estru-

tura privada de utilização perma-

nente para pessoas idosas, no qual 

presta um conjunto de serviços 

necessários ao bem-estar dos mes-

mos. 

Processo de Admissão 

A admissão no Lar realizar-se-á res-

peitando a vontade do Residente e/ou 

do seu representante. 

Documentos a entregar no ato 

da inscrição: 

 Documento de Identificação 

(Cartão de Cidadão/BI); 

 Cartão de contribuinte fiscal; 

 Cartão de beneficiário da Se-

gurança Social; 

 Cartão de utente do serviço de 

Saúde; 

 Documento médico comprova-

tivo da sua situação clínica; 

  Atividades de animação so-

ciocul tural ;  

 

  Espaço mult imédia e Inter-

net ;  

Outros  Serviços :  

  Serviço de receção,  que in-

clui  a  receção de correio e  

chamadas telefónicas  a  

qualquer hora do dia;   

 

  Sistema de alarme e cam-

painhas em todos os  quar-

tos;  

 

  Lavandaria e  t ratamento de  

roupa,  incluindo pequenos  

arranjos  em peças que as-

s im o necessi tem;  

 

  Serviço Rel igioso.  

    O Lar de  São Tiago  

assegura os  seguintes   

serviços  :  

 

  Alojamento em quar to indi-

vidual /duplo;  

 

  Cuidados de Higiene e con-

forto pessoal ;  

 

  Pequeno -almoço,  almoço,  

lanche e jantar ,  com dietas  

especiais  em caso de pres-

crição médica.   

 

  Serviço de enfermagem dis-

ponível  24 horas  e disponi-

bil ização de serviço médico 

em caso de urgência ;  

 

  Fisioterapia;  


